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Adresatami innowacji sg wychowankowie grupy V - dzieci 5 i 6 —letnie,
uczeszczajgce do Przedszkola Samorzgdowego nr 21 w Kielcach. Moga
W niej uczestniczy¢ dzieci w wieku przedszkolnym. Moze byc¢
wspomaganiem talentéw dzieci oraz wsparciem dla dzieci o op6Zznionym
lub nieharmonijnym rozwoju. Czas innowacji obejmuje 8 miesiecy z

mozliwoscig jej kontynuowania w kolejnych latach.
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,10, ze ktos nas uczy, nie znaczy, ze sie nauczymy”

Bernard Shaw
Wstep

Innowacja ,Dziecko w swiecie dzwieku, rytmu, ruchu i zabaw
teatralnych” jest mojg odpowiedzig na zdiagnozowane potrzeby dzieci,
ich predyspozycje, ogromne potrzeby rozwojowe i koniecznos¢
stymulacji moich wychowankow. Jest takze reakcjg na sytuacje dzieci w
przedszkolu w czasie pandemii. Z tego bowiem powodu do placowki nie
przychodzili specjalisci jak rytmik z wyzszym wyksztatceniem
muzycznym. Mniej tez byto wizyt specjalisty logopedy. Zajecia
muzyczno-ruchowe wptywajg na wszechstronny rozwaoj dzieci, budujg ich
poczucie wartosci, poczucie radosci i sprawstwa. Dlatego ograniczenie,
ktdrego obecnie doswiadczajg nie jest dla dzieci korzystne. Dzieci
potrzebujg zabawy, odmiany, ruchu kreatywnego, ale réwniez
trzymajgcego sie pewnych regut, zasad. Dzieci potrzebujg zdobywania
doswiadczen ze stowem, muzykg i ruchem. Potrzebujg tez alternatywy
dla wszechobecnego juz w ich zyciu ekranu telewizora, komputera,
smartfonu czy tabletu.

Motywacja wprowadzenia innowacji:

Na podstawie wieloletnich obserwacji oraz przeprowadzonych diagnoz w
przedszkolu zauwazytam, ze dzieci podczas zabaw muzyczno-
ruchowych, paluszkowych, rytmicznych, masazykow z wierszykami i tym
podobnych wspaniale podnoszg swoje kompetencje ogolnorozwojowe —
otwierajg swojg gotowosc¢ do wspotpracy, lepiej zaczynajg mowic,
wypowiadac sie, poruszac. Pojawia sie odwaga, otwartosc,
spontanicznosc i kreatywnos¢. Oczywiscie — w swoim czasie. Sukcesy
dzieci w zabawach z muzykg, rytmem i ruchem, a w nastepnym kroku z
teatrem, powodujg, ze podnosi sie ich samoocena, wiara we wtasne
mozliwosci. | co jest rownie wazne dla przysztych sukcesow szkolnych —
stymulujg i wspierajg rozwoj umiejetnosci czytania i pisania,
umiejetnosci zaprezentowania swojej wiedzy. Przede wszystkim tez
wspierajg odpornos¢ emocjonalng tych dzieci, ktore stajg sie otwarte i
bez obaw podejmujg sie nowych zadan. A o takich uczniow zabiegajg
nauczyciele w szkotach!
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l. OPIS INNOWACJI:

Innowacja bedzie realizowana w grupie dzieci 5 i 6 —letnich. Zajecia
zwigzane z innowacjg bedg prowadzone systematycznie, co najmnie;
jeden raz w tygodniu w godzinach dopotudniowych oraz w miare
zainteresowania dzieci i ich mozliwosci bedg wplatane w zajecia
dydaktyczne, jako zabawy zwigzane z aktualnie realizowanym tematem.
Zabawy ruchowe mogg by¢ formg relaksu, odpoczynku i zmiany
aktywnosci . Mogg byc¢ utrwalane w zajeciach popotudniowych.

Wdrazanie innowacji odbywac sie bedzie zgodnie z zatozeniami
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz z
zachowaniem zasady stopniowania trudnosci.

Wprowadzanie przedszkolakdéw w swiat muzyki, rytmu i ruchu
~wychowuje” pozniejszych stuchaczy oraz aktywnych i bystrych uczniow.
Dlatego juz mate dzieci powinny uczestniczy¢ w muzyce aktywnie i jg
Luprawiac”. Celem zajec jest uwrazliwienie dzieci na muzyke oraz
uczenie ich aktywnego udziatu nie tylko w zajeciach ale rowniez w
rozmaitych wydarzeniach muzycznych, nie tylko w przedszkolu. Nie bez
powodu specjalisci ostrzegajg, ze rosnie nam pokolenie styszgcych, ale
nie stuchajgcych - najpierw dzieci, pozniej dorostych. Dlatego tak wazne
jest ,zarazenie” dzieci radoscig stuchania, spiewania, grania i tanczenia.
Zgodnie z zaleceniami podstawy programowej, powinno sie wykorzystac
wszystkie formy umuzykalnienia, ale warto stosowac te formy, w ktorych
nauczyciel czuje sie najlepiej. Wtedy dzieci to widzg i tez dobrze sie
bawig grajgc, Spiewajgc, stuchajgc czy tanczac. Pragne organizowac
kontakt dziecka z muzyka, dostarcza¢ mu bodzcow, ktore bedg
stymulowac je w stowie, w rytmie i w ruchu. Dzwieki muzyczne, zywe
stowo i rytm wywotujg reakcje emocjonalne u matych odbiorcow.
Przenikajg do wyobrazni i Swiadomosci matego cztowieka. Pobudzajg.
Stymulujg aktywnosc¢, zachecajg do dziatania. Stawiajgc dziecku zadania
do wykonania , kierujemy jego uwage na nowe obiekty, dzwieki i
budzimy w dziecku potrzebe aktywnosci, poszukiwania nowych doznan.
Takie dziatania jak zabawy logo-rytmiczne, wierszyki i masazyki wedtug
pomystu Marty Bogdanowicz, czy aktywne stuchanie muzyki - metoda
Batii Strauss, pobudzajg wyobraznie, wrazliwo$¢ muzyczng, sg zrodtem
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gromadzenia doswiadczen sensorycznych, wzrokowo — ruchowych,
wspomagajg motoryke duzg i matg. Dzieci uwielbiajg zabawy ruchowe
przy muzyce, z wierszem czy rytmem — dlatego warto to wykorzystac. Sg
takie dzieci, ktore takich zabaw nie znajg lub nie lubig — wtedy jest to dla
nich szansa zdobywania nowych doswiadczen muzyczno-ruchowych.
Dzieci piecioletnie i starsze majg bardzo duzg potrzebe ruchu trzeba go
na rozne sposoby zaspokoi¢. Rozwoj motoryki aktywizuje mozg i ma
znaczenie dla rozwoju fizycznego, poznawczego oraz emocjonalno-
spotecznego! Stymuluje zmysty, ma wptyw na rozwdj mowy, a takze
wspiera komunikacje. Tak rozwiniete dziecko podejmie sie juz
aktywnosci w parateatralnych i zabawy w teatr. Nastepnie swietnie
poradzi sobie w szkole, w nauce oraz w zyciu. Odpowiednio dobrane do
ruchu stowo, rytm i Spiew, czy aktywne stuchanie muzyki sprzyjajg nauce
nowych umiejetnosci. Powtarzanie zabawy sprawia, ze dziecko wie,
czego sie spodziewac, czeka na ulubione zabawy czy fragmenty
tekstow, muzyki. Zwieksza sie jego poczucie kontroli nad tym, co sie
dzieje oraz nad wlasnym ciatem — dziecko coraz doktadniej wykonuje
¢wiczenia ruchowe czy muzyczne. Zabawy, ktore zaproponuje rozwijajg
rowniez swiadomosc ciata, orientacje dziecka w jego schemacie,
zdolnos$¢ do koncentracji uwagi, szybkosc reakciji, gietkosc,
wytrzymatos¢ , a przede wszystkim koordynacje wzrokowo- stuchowo-
ruchowg. Rytmizujg organizm. Zwiekszajg poczucie sprawstwa, wiare we
wiasne sity, umiejetnosci, tworczg ekspresje. Doskonalg pamiec
stuchowag. Ksztattujg prawidtowg postawe ciata. Pozwalajg tez, co jest
niezwykle wazne w dzisiejszych czasach- roztadowac stres,
nagromadzone napiecie. Poziom rozwoju ruchowego ma wptyw na
poziom rozwoju mowy - jezyka, warg, podniebienia, miesni gtosowych
itd. Spiewanie piosenek, recytowanie wierszykéw pozwala na skuteczne
wspomaganie aparatu mowy — ¢wiczy gtos, stuch fonematyczny.
Postugiwanie sie melodig, akcentem i rytmem wptywa na lepszg
artykulacje. PamiecC stuchowa, lepsza koncentracja uwagi przetozy sie na
wyrazniejsze mowienie, a co za tym idzie - lepsze funkcjonowanie w
kontaktach spotecznych. Zabawy zachecg do komunikacji takze dzieci,
ktdre majg trudnosci w tym zakresie.

Muzyka, rytm, stowo i ruch ¢wiczg i wspomagajg zmysty, prowadzgc do
wspotdziatania stuchu, wzroku i dotyku. Kontakt dziecka z muzyka,
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rytmem, teatrem, pobudza i rozwija zdolnosci umystowe, emocjonalne i
praktyczne.

Widzgc potrzebe aktywnosci i edukacji muzyczno- ruchowej i rytmicznej
dzieci, w swoich dziataniach wprowadze miedzy innymi nastepujgce
metody pracy z grupa:

Aktywne stuchanie muzyki, metode stworzong przez Batii Strauss,
ktdra propagowata muzyke klasyczng oraz ludowg réznych krajow.
Dzieci aktywnie stuchajg, czyli do stuchanego utworu wykonujg proste
ruchy, gesty, plasy proponowane przez nauczyciela. Stuchanie muzyki
potaczone jest z opowiescig ruchowg. Dzieci poznajg strukture utworu
muzycznego , poprzez réznicowanie jego czesci, powtarzanie
elementdéw. Etapy pracy z utworem:1. Fabularyzowanie muzyki (
opowiastka) potgczone z prostymi ruchami rytmicznymi. 2. Realizacja w
tancu. 3. Rozmowa o muzyce, wskazywanie na rézne elementy dzieta
muzycznego ( forma, tempo, rytm, dynamika, barwa). Zajecia z
aktywnego stuchania muzyki mimo wielokrotnego powtarzania nie nuzg
dziecka, sg zabawne i dajg dzieciom rados¢. Wazna jest tu rola
nauczyciela, ktéry dba o mitg atmosfere, prowadzi zajecia w kregu, aby
obserwowac dzieci, korygowac btedy. Metoda ta daje mozliwos¢
zintegrowanego stuchania, grania, tanca i spiewu z elementami
pantomimy, dramy, a nawet form plastycznych. Moze by¢ stosowana
przez nauczycieli z mniejszym doswiadczeniem ( przygotowaniem)
muzycznym.

Zabawy rytmiczne sg zas pierwszym etapem przygotowujgcym do
wprowadzenia instrumentow perkusyjnych. Dodatkowo wykorzystujemy
rowniez inne zabawy muzyczno-ruchowe oraz zabawy ze Spiewem.

Zabawy paluszkowe — to ruchy dtoni i palcoéw, czyli zabawy rozwijajgce
motoryke matg. To, jaki poziom sprawnosci manualnej osiggnie dziecko,
zalezy nie tylko od wrodzonych predyspozycji, ale takze od rodzaju
¢wiczen i ich systematycznosci. Motoryke matg doskonali kazda
czynnos¢ wykonana dtornmi lub palcami, a ¢wiczenia przynoszg
najlepsze efekty wtedy, gdy wymagajg pewnego wysitku, wytrwatosci.
Palce, w przeciwienstwie do réznych przedmiotoéw dzieci majg zawsze
przy sobie, zawsze i w wielu miejscach mogg ich uzy¢, zeby przyjemnie i
pozytecznie spedzi¢ czas — mogqg sie nimi bawi¢ w autobusie, przed
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snem, w przedszkolu. Zabawy paluszkowe majg wiele zalet- sg tanie,
szybko dostepne i pomagajg budowac¢ bezposrednig wiez miedzy
dzieckiem a dorostym. Sprawiajg dziecku rado$¢, bo zabawy nimi nie
podlegajg niczyjej ocenie. Wazng zaletg jest wykorzystywanie w
zabawach paluszkowych wierszykow, ktore sg krotkie, rytmiczne,
rymowane i zabawne. Dzieci je zapamietujg rozwijajgc uwage i pamiec
stuchowag, uczg sie spostrzegania rytmow i wprowadzajg do swojego
stownika nowe wyrazy. W pracy z grupg bede wykorzystywac¢ wierszyki i
zabawy z ksigzki ,Paluszkami tak i siak” Matgorzaty Baranskiej. Zabawy
dtonmi i paluszkami podzielono na kilka grup, ja wybratam trzy z nich: 1.
Opowiastki dwoch dtoni — zabawy dla grupy dzieci z dorostym -
polegaja na ilustrowaniu tresci wierszykow ruchami catych dtoni ( dorosty
pokazuje sposbb utozenia dtoni i odpowiednie gesty, a grupa dzieci
nasladuje te czynnosci ). Rymowanke mowi tylko dorosty, ale z czasem
mowig je rowniez dzieci. 2. Opowiastki dziesieciu paluszkéw - zabawy
dla grupy dzieci z dorostym — treS¢ rymowanek przedstawia sie
odpowiednimi ruchami palcow. Dorosty prezentuje te ruchy, a dzieci w
grupie nasladujg je jak najdokfadniej. Dorosty zacheca dzieci, aby mowity
rymowanke razem z nim. 3. Paluszkowe rodzinki — zabawy dla grupy
dzieci z dorostym- gesty ilustrujgce tres¢ rymowanek dziecko moze
wykonywac¢ samodzielnie, nasladujgc dorostego. Dorosty moze
pomagac.

»Masazyki” (wg M. Bogdanowicz ) — to zabawy relacyjno- relaksujgce
oparte na dotyku, bazujgce na naturalnej aktywnosci dziecka i
wykorzystujgce rytm wierszykow dla dzieci. ,Dzieciece masazyki”
opracowane przez prof. M. Bogdanowicz wnoszg solidne podstawy do
rozwoju spoteczno-emocjonalnego dzieci. Dotyk uspokaja, redukuje lek,
buduje trwatg wiez emocjonalng, daje poczucie bezpieczenstwa. W
masazykach chodzi o delikatny dotyk ( gtaskanie, dotykanie opuszkami
palcow, delikatne poklepywanie). Wartos¢ masazykow potwierdzona
zostata przez badania. Dzieci masowane, przytulane ,lepiej rosng”, mnie;
choruja, a takze sg bardziej przyjacielskie, odwazne i odporne na stres.
Regularne i wrazliwe stosowanie dotyku sprzyja réwniez nawigzaniu
kontaktu z dzieCmi z powaznymi sprzezonymi zaburzeniami
rozwojowymi, trudno wiec przecenic¢ korzysci ptyngce z tych zabaw dla
rozwoju spoteczno-emocjonalnego dzieci. W innowacji wykorzystamy
~,Rymowanki-przytulanki” prof. Marty Bogdanowicz.
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»2Zabawa w teatr” czyli dziatania opracowane miedzy innymi przez Zofie
Wojcik do budowania podstaw przedstawienia teatralnego. Sktadajg sie
na nie konkretne etapy pracy z dzie¢mi: 1 etap: Wzbogacanie
stownictwa przez rozmowy o codziennych sprawach, omawianie pozycji
literackich, poznawanie nowych wyrazéw podczas zabaw, uktadanie
krotkich opowiadan, a przede wszystkim ¢wiczenia pamieci oraz nauke
krotkich wierszykéw. 2 etap: Inscenizowanie sytuacji z uzyciem
dialogu ( rozmowki miedzy dzieckiem a nauczycielem, lub miedzy
dzie¢mi), zwracanie uwagi na wyrazne, staranne i glosne méwienie. 3
etap: Ruch, czyli nauka swobodnego poruszania sie na ,scenie” z
wykorzystaniem ich predyspozyciji. 4 etap: Zapoznanie dzieci ze
scenariuszem - atrakcyjne dla dzieci przedstawienie tresci
przedstawienia, omawiamy tres¢, okreslamy cechy postaci, ocene ich
postepowania, logiczny cigg wydarzen oraz morat. Nalezy pamietac, ze
zadania aktorskie nie mogg przekracza¢ mozliwosci dziecka. 5 etap:
»,Budowanie” kolejnych scen poznanej bajki z wykorzystaniem chetnych
do zabawy dzieci. Ten etap ma forme zabawy, zmiany rél i interpretaciji.
6 Etap - Systematyczne budowanie poszczegolnych scen spektaklu
z konkretnymi dzie¢mi, obsadzonymi w poszczegolnych rolach. Na jedng
proébe przeznaczamy jedng nowg scene. Spektakl jest gotowy do
pokazania, gdy dzieci bez trudu przechodzg od sceny do sceny, w
kazdej chwili pamietajg co bedzie dalej oraz potrafig zastgpi¢
zapomniane kwestie wtasnymi stowami. A takze bawig sie spektaklem —
sg swobodne, poprawiajg swobodnie pomytki. Wazng zasadg podczas
pracy z teatrem jest nie oddawanie dzieciom tekstu do pamieciowego
opanowania w domu. Wszystkie teksty dzieci przyswajajg przez
dziatanie. Umozliwia to postugiwanie sie wtasnymi stowami w razie
zapomnienia tekstu oraz utatwia nagte zastepstwa, poniewaz dzieci
znajg tekst przez ostuchanie.

I CELE INNOWACJI:

Cel gtéwny:

- Podnoszenie jakosci pracy przedszkola poprzez rozwijanie
kompetenciji kluczowych dzieci; rozwijanie komunikacji werbalnej i
niewerbalnej, umiejetnosci stuchania, uczenia sie, wspomaganie rozwoju
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umystowego, spoteczno-emocjonalnego, kreatywnosci, wychowania
przez sztuke), osigganie wysokich wynikdw w nauczaniu.

Cele szczegoétowe:

- wspieranie postawy aktywnosci, kreatywnosci sprzyjajgcych
aktywnemu uczestnictwu w zyciu grupy,

- wspieranie rozwoju dziecka w zakresie percepcji stuchowej, wzrokowej,
pamieci,

- wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnien, predyspozycji
muzycznych,

- rozwijanie umiejetnosci wyrazania muzyki za pomocg ruchu, dzwieku,
obrazu,

- poznawanie intuicyjne struktury utworu muzycznego oraz literackiego,

- podnoszenie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych, wzbogacanie
stownictwa,

- rozwijanie umiejetnosci koncentracji uwagi,

- rozwijanie orientacji w schemacie ciata i przestrzeni, nauka ruchu
scenicznego,

- wspieranie rozwoju spoteczno-emocjonalnego dzieci, budowanie
poczucia wartosci i wiary w swoje mozliwosci, redukcja leku,
niesmiatosci, doskonalenie umiejetnosci zabawy i wspotpracy w grupie,

- rozwijanie aktywnosci tworczej dziecka i nauczyciela podczas
improwizacji ( ruchowych, stownych, muzycznych ).

- wspieranie samodzielnosci dzieci, budowanie wiezi grupowej oraz

zwiekszanie szans edukacyjnych dzieciom z trudnosciami rozwojowymi.

. PRZEBIEG INNOWACJI:

Wykorzystane metody i formy pracy w praktyce:
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Aktywne stuchanie muzyki- nauczyciel wymysla historyjke, ktéra
wigze sie z porg roku lub tematem zaje¢ kompleksowych lub innym
zblizajgcym sie wydarzeniem ( uroczystosci, swieta) — opowiadanie do
danej muzyki ilustrujgc je gestami i zacheca do stuchania utworow
muzyki powaznej. Nastepnie dzieci bawig sie ruchem przy muzyce
ilustrujgc gestami treS¢ opowiadania. W kolejnych etapach nauczycielka
proponuje dzieciom kierowane zabawy ruchowe. Przedszkolaki starajg
sie nasladowac ruchy nauczyciela. W ten sposob aktywnie przezywajg
muzyke klasyczng. Kolejnym stopniem wtajemniczenia jest uktadanie
tanca do stuchanej muzyki, albo jej instrumentacja.

Etapy pracy z utworem ( muzyka, zabawg, wierszykiem, masazykiem):

1.Fabularyzowanie muzyki potgczone z prostymi ruchami rytmicznymi.
Tekst fabuty utworu lub wiersza do zabawy paluszkowej lub masazyka
powinien byC¢ poprzedzony wprowadzeniem, poparty prostymi gestami,
krotkim opowiadaniem. Dzieci nasladujg proste ruchy, gesty, kroki
taneczne proponowane przez nauczyciela. Muzyka, wierszyk, zabawa
sprawiajg, ze dzieci doskonale sie bawig i poznajg utwor muzyczny lub
wierszyk, oczekujg powtorzen i doskonale sie przy nich bawig. Dzieci
powinny siedzieC w kregu, aby nauczyciel mogt je obserwowac i
korygowac btedy.

2. Stuchanie utworu i realizacja w tancu lub w zabawie.
3. Rozmowa na temat muzyki, utworu lub zabawy.
Przyktady zabaw muzyczno-ruchowych:

- Opracowania muzyczne Batii Strauss, innych autoréw (np. J.
Tarczynhski, Z. Aleszko, L. Pospiszylowa ) oraz opracowania wtasne:
~Wszyscy sg”, , Oh Swallow”, , Le Basque”, , Dla przyjaciela”, "Taniec
wegierski”, , Ballada dla Adeline” - Richard Clayderman- taniec z
chustkami ,” taniec ,,O pieknej jesieni”, ,Polka Italiano”, taniec’La
Mariposa”, Taniec- skakaniec”, , ,Krople: ptatki Sibelius”, ,,Ciggne sanie
pod goérke”, ,Mré6z” ,Zabawa w kole” Tarantulla”, ,Specknerin”,
,Deszczyk-Czarowanie”, utwory F. Chopina ( ,Preludium deszczowe —
interpretacje z chustkg, Walc ,Minutowy” Des-dur op.64) i inne utwory z

wyboru nauczyciela.
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- Zabawy muzyczne: ,Uparta osa”, ,Taniec — powitaniec”, ,Jesienny
wietrzyk”, ,Katuze”, , Gwiazdeczki”, ,Kotki” oraz polskie tance ludowe ,,
Krakowiak”, ,Kujawiak”, "Oberek” i inne z wyboru nauczyciela.

- Poruszanie sie w rytmie ( zabawy z cyklu: ,Gimnastyka dla Smyka” —
~Waz”, Kotki’, ,Zrywamy jabtka”, ,Balonik”, ,Rowerki”, Bocian i zabki”,
"Wesoty spacerek” ,Mikser”, "Kangur”, ,Ciasto”, zabawy z zesta i inne.

- Wykorzystanie propozycji zabaw oraz utwordow integrujgcych grupe i
rozwijajgcych sprawnos¢ motoryczng Agnieszki Kornackiej ,Muzyczno-
ruchowe zabawy grupowe”: ,Grupa sie wita”, ,Gimnastyka”, ,Ty i ja”,
.Rak”, ,Myszka i ston”, ,Lokomotywa”, Waz", ,W lewo, w prawo” i inne.

- Stuchanie i $piewanie piosenek wprowadzanych zgodnie z tematykg
zajed i planami pracy. Zabawy typu ,Gtowa, ramiona, kolana, piety” oraz
zabawy zespotowe tradycyjne ze spiewem ,, Ojciec Wirgiliusz”,
,ROzyczka”, ,Stary niedzwiedz”, ,Bocian i zaby”, ,Jawor”, ,Uciekaj
myszko”, ,Karuzela”, ,Labada”, ,Nie chce cie!”, ,Dwom tanczyc¢ sie
zachciato”, ,tabedzie” i inne.

- Gra na instrumentach perkusyjnych oraz tzw.,body percussion”,
zabawy w ,Dyrygenta”,

- Zabawy z chustg animacyjng ( element pedagogiki zabawy) — chusta
opada i podnosi sie w rytm muzyki, na przerwe w muzyce wybrane dzieci
przebiegajg pod chustg, chowajg sie pod nig lub zatrzymuijg.

Przyktady zabaw paluszkowych: 1. Opowiastki dwoch dtoni: ,Sowa”,
,Dziadek”, ,Janek wspina sie po linie”, ,Mlynek do kawy”, Oj, jak zimno”,
.Pani Halina”. 2. Opowiastki dziesieciu paluszkow: ,Rybki”, ,Drwal”,
.,Kominiarz”, ,Pisarz pisze bajke”, ,Wiewiorka”, ,Motyl”, ,Tata wkreca
Srubki”. 3. Paluszkowe rodzinki: ,Lwy”, ,NiedZzwiedzie”, "Zajgczki”,
,Kaczka i kaczeta”, ,Jesienna pogoda”( w:"Swiat w kolorach” PWN —

szesSciolatek).

Przyktady ,,dzieciecych masazykéw”: , ldzie, idzie stonoga’, ,ldzie
pani, wietrzyk wieje”, ,Rybka”, ,Myszka i serek”, ,Idg i biegng”, ,Slimak”, ,,
Rak”, ,Rzeczka’( J. Tuwim), ,Pajgczek”, ,List do babci”, ,Zoo”, ,Myjnia
samochodowa”, ,Wszyscy dla jednego” i inne.
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Przygotowanie kilku z proponowanych przedstawien teatralnych: , Dzien
Nauczyciela na wesoto”, ,,O pieknej jesieni”, teatr cieni ,Legenda o
smoku wawelskim”, ,Jasetka”, przedstawienie teatralne ,Calineczka”
oraz miniaturki sceniczne, recytacje wierszy, inscenizacje okazjonalne —
z okazji Swieta Niepodlegtosci, Dnia Babci i Dziadka, Dnia Mamy i Taty (
Rodziny).

IV. WARUNKI REALIZACJI INNOWACJI:

Innowacja ,,Dziecko w $wiecie dzwieku, rytmu, ruchu i zabaw
teatralnych” polegac bedzie na codziennym wykorzystywaniu wybranych
zabaw muzycznych, muzyczno-ruchowych, wierszykow, zabaw
paluszkowych lub masazykéw. Okazjonalnie natomiast, ale nie rzadziej
jak raz na dwa miesigce wprowadzane bedg utwory muzyki klasycznej
lub rozrywkowej metodg Batii Strauss lub zabawy teatralne. Przynajmniej
jeden raz dzieci zapoznajg sie z wybranym scenariuszem teatralnym,
nauczyciel rozpocznie z nimi ,budowanie” kolejnych scen poznanej bajki
z wykorzystaniem chetnych do zabawy dzieci, a nastepnie przejdzie do
systematycznego budowania poszczegolnych scen spektaklu oraz jego
prezentacji. Wszystkie zajecia prowadzone bedg w ramach podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz bedg wykraczac poza
zalecane sposoby i warunki realizacji tej podstawy. Zabawy, wierszyki
czy masazyki bedg wprowadzane zgodnie z zasadg stopniowania
trudnosci oraz bedg dostosowane do wieku dzieci. Zabawy bedg
utrwalane i powtarzane, aby dzieci czerpaty z nich korzysci oraz radosc¢ z
nowych umiejetnosci. Zabawy, masazyki i cwiczenia muzyczno-ruchowe

bedg tematycznie zwigzane z omawianym tematem lub porg roku.
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V. SPODZIEWANE EFEKTY PO REALIZACJI INNOWACJI:

Wptltyw na wychowankéw:

- dzieci bawig sie przy muzyce, ilustrujg muzyke ruchem, majg wyczucie
rytmu,
- rozwinieta motoryka mata i duza dzieci,
- rozwinieta uwaga i pamiec¢ stuchowa, lepsza koncentracja na zadaniu
- umiejetnos¢ wspotpracy w parach oraz w grupie,
- poczucie wiezi i wspolnoty, poprawa relacji miedzy dzie¢mi,
- wzbogacone stownictwo, pojecie rymow
- pozytywny obraz dziecka, poczucie wtasnej wartosci i wiary w siebie,
samodzielnosc,
- dobre przygotowanie do edukacji w klasie pierwszej
Wptyw na prace przedszkola:
- lepsza jakosc¢ pracy przedszkola,
- udoskonalenie oraz wzbogacenie warsztatu pracy nauczycieli,
- wsparcie dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
- wptyw na promocje przedszkola w srodowisku lokalnym oraz

rodzinnym.

VI. EWALUACJA

W trakcie realizacji innowacji nauczyciel ma prawo do elastycznego
doboru tresci, w zaleznosci od potrzeb i zainteresowan dzieci. Podstawg
dokonania oceny innowacji bedzie wnikliwa obserwacja dzieci podczas

zajec, aktywnosci na zajeciach, udziat w wystepach i uroczystosciach.

W celu uzyskania informaciji zwrotnej na temat korzysci wdrozenia

innowacji pedagogicznej przeprowadzona zostanie:
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1. Whnikliwa obserwacja wychowankow podczas zaje¢ oraz wystepow.
2. Analiza dokumentow, w tym ocena gotowosci szkolnej dzieci
szescioletnich, diagnoza i obserwacja dzieci mtodszych.

3. Analiza rozmow z rodzicami.

Szczegdbtowa analiza wynikdw pozwoli ocenié stopien realizacii
zamierzonych celéw. Dziatania te pomogg wyciggng¢ wnioski do
dalszej pracy oraz ewentualnej modyfikacji metod zastosowanych w
innowacji. Pozwoli tez na podjecie decyzji o kontynuacji innowacji w
kolejnym roku szkolnym. Wyniki i uwagi zostang opracowane w

sprawozdaniu z realizacji innowacji.
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